
※スケジュールは、お母さんや赤ちゃんの体調、その日の分娩の状況により時間は変わります。

※調乳指導、退院指導、お祝い膳（昼食）などは、ご出産後に日程が決まります。

【 経腟分娩の方 】

ご退院 （９：３０～１０：００）
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産後のスケジュール

・ 分娩後２時間前後は経過を

診ます

その後お部屋に戻ります

・ お母さんと面会後、新生児

室（保育器）でお預りとなり

ます

・ 手術後約２時間ほどで病室

に戻ります

・ 時間ごとに助産師がナプキ

ンの交換し、経過をみます

・ 手術の４時間後から飲水の

み可能となります

・ お母さんと面会後、新生児

室（保育器）でお預りとなり

ます

・ 診察

・ 体重計測、検温、黄疸の

・ 母子同室 （2日目から夜間

も同室になります）

・ 沐浴指導の見学（希望の方）

・ 体調によりシャワー浴

・ 母子同室 （育児指導）

・ 診察

・ 体重計測、検温、黄疸の

チェックをします

・ 診察

・ 体重計測、検温、黄疸の

チェックをします

・ 聴力検査

・ 母子同室

・ 尿検査、血圧測定、採血

・ シャワー浴

・ 血圧測定、採血

・ 母子同室

・ シャワー浴

・ 診察

・ 体重計測、検温、黄疸の

チェックをします

・ 聴力検査

・ 体重計測、検温、黄疸の

チェック、K２シロップ内服

・ ビリルビンと先天性代謝

異常の検査(採血)

・ K２シロップのお渡し

・ 母子手帳のお返し

・ 入院費のご精算

※退院日が休日の場合は

後日精算となります

・ 体重計測、検温、黄疸の

チェック、K２シロップ内服

・ ビリルビンと先天性代謝

異常の検査(採血)

・ 母子同室 （４日目から夜間

も同室になります）

・ 沐浴指導の見学（希望の方）

・ シャワー浴

・ 体重計測、検温、黄疸の

チェックをします。

・ 母子同室

・ シャワー浴

・ 体重計測、検温、黄疸の

チェックをします

・ シャワー浴

・ 母子同室(育児指導）

・ 血圧測定、採血

・ 点滴終了後、尿の管を抜き、

歩行開始します

・ 体重計測、検温、黄疸の

チェックをします

ご退院 （９：３０～１０：００）

・ 体重計測・ K２シロップのお渡し

・ 母子手帳のお返し

・ 入院費のご精算

※退院日が休日の場合は

後日精算となります

【 帝王切開の方 】

お母さん 赤ちゃん お母さん 赤ちゃん
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延泊をご希望の方は、ご相談ください！
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